
一、活動主題:

【你農我農--農耕樂】取之農村生活「春耘、夏耕、秋收、冬藏」之場景，體驗農夫
「粒粒皆辛苦」之樂天知命的主題特色。

二、活動主題:

為促進農村之觀光休閒發展及創造農村多元的價值與出路，並推動地方產業文化、促銷農特產品；
與地方居民共同策劃休閒產業推廣活動，加強農村社區凝聚力，規劃體驗及解說套裝遊程活動
並期整合運用地方農業產業、文化、生態、地景及地方美食等資源，打造「五結鄉休閒農業」
成為具主題特色之優質休閒旅遊環境。

三、活動日期：102年 4 月 6、7 日 。

四、報名資訊：

活動名額：１００ 名  報名方式：採網路或通訊報名，額滿為止。
報名網址： http://www.riverfarm.org.tw/news.php 或 搜尋「冬山河休閒農業區」
活動費用：新台幣１５００／人　含住宿（主辦單位安排冬山河各特色民宿）、各式DIY體驗、
               活動餐食、活動時間內接駁......等

指導單位：行政院農委會、宜蘭縣政府  主辦單位：五結鄉公所、冬山河產業發展協會

日期 時間 內容 說明 

第 

一 

天 

0900--0930 報到  

0930--1000 開幕典禮 鑼鼓喧天 

1000--1700 犂田插秧 體驗粒粒皆辛苦之農耕活動。 

午餐 冬山河農莊吃割稻飯。 

街頭巷尾 老街巡禮，紅龜糕 DIY 體驗、炸炮

城。 

1730—1900 飲食環保 無肉餐-減碳救地球。 

1900--2100 心領神會 照拂心靈，自我成長。 

2100--2200 秉燭夜話 民宿主人話說當年 

2200-- 晚安曲  

   

 

第 

二 

天 

0600--0800 紮根種愛 為台灣下一代的純淨環境圓夢。 

0800--0900 早餐 各民宿 

0900--1200 河冬獅吼 自行車體驗遊冬山河沿岸導覽。 

搖搖擺擺 鴨母船遊舊河道，體驗噶瑪蘭文化 

1200~1300 雞桶鴨賞 品嘗桶仔雞的美味 

1300--1500 吹糠見米 介紹米的歷史與發展 

1530-- 賦歸  

 


